
PIAZZA GARIBALDI PESCA SPORTIVA I GINNASTICA ARTISTICA
I GINNASTICA RITMICA I FITNESS
I ARTI MARZIALI I JUDO I SUMO I KARATE

CORSO ROMA ALPINISMO

VIA CISTERNINI BOCCE      

VIA XX SETTEMBRE AUTO E MOTO

BORGO ORIENTALE PODISMO I NORDIC WALKING I CANI

VIA DUCA D’AOSTA 1 CALCIO

VIA DUCA D’AOSTA 2 BASKET

PIAZZA SAN ROCCO  DANZA I BALLO

VILLA BUSINELLO RUGBY I MOUNTAIN BIKE I ATLETICA

VALLO DEL BROJLUZZO TIRO CON L’ARCO

CORTE BROILI SCHERMA I SCACCHI E GIOCHI DA TAVOLO

VIA MAZZINI TENNIS

CASA DELLO STUDENTE  QUAD

PIAZZA I MAGGIO PALLAVOLO

FAVORITA  NUOTO



SABATO 8 MAGGIO					   
Disciplina	 Società	L uogo	 Ora	 Descrizione

Pesca sportiva	 Telisse - Nettuno	P .za Garibaldi	 10:00	 Esposizione Acquari
Alpinismo	C AI	C orso Roma	 10:00	 Prove di arrampicata
Bocce	 Boc. Spilimberghese	 Via Cisternini	 10:30	 Esibizione campioni del Mondo ed accosto alle discipline
Auto & Moto	 Varie	 Via XX Settembre	 15:00	 Esposizione auto, moto e vespe d’epoca
Podismo	 G.M. Istrago	 Borgo Orientale	 15:30	 Marcia non competitiva 6- 12 Km
Ginn. artistica	 Fenati	P .za Garibaldi	 15:30	 Esibizione della sezione ginnastica artistica: 
				    corpo libero, trave, trampolino e volteggio. 
				    Saranno presenti le campionesse regionali 2009 del Torneo allieve GpT e 		
				    GAF oltre al campione nazionale GpT Matteo Roncadin
Basket	 Vis Spilimbergo	 Via Duca d’Aosta 2	 16:00	 3 vs. 3, 5 vs. 5, gara di tiro
Calcio	 F.C. Spilimbergo	 Via Duca D’Aosta 1	 16:00	 3 contro 3 - Senior
Pallavolo	P olisportiva Aquila	P .za I Maggio	 16:00	 Gare EliminatorieTorneo under 14: Pol. Aquila -  		
				    AP Travesio - Pol. Montereale - Volley del Sanvitese
Danza	P rogetto Danza	P .za San Rocco	 16:00	 Stage di Danza del Ventre
Rugby	R ugby Spilimbergo	 Villa Businello	 15:00	 Partite dimostrative di mini rugby
Tiro con l’arco	 Teodoro del Borlùs	 Vallo del Brojluzzo	 16:00	 Esibizione ed accosto alla disciplina
Scherma	L ame Friulane	C orte Broili	 17:00	 Torneo Triangolare di spada a squadre cat. Assoluta
Scacchi	L e due Torri	C orte Brojli	 17/19	 Dimostrazione scacchiera gigante e torneo
Tennis	 A.S.D. Tennis Città Giard.	 Via Mazzini 	 17:00	 Dimostrazione con maestro
Danza	P rogetto Danza	P .za San Rocco	 17:00	 Stage di Hip Hop
Scacchi	L e Due Torri	C orte Broili	 17:00	 Tornei ed esibizioni
Quad	 Team Livenza	C asa dello Studente	 17:00	 Esibizione e prove con i mezzi
Ginn. artistica	 Fenati	P .za Garibaldi	 17:45	 Prova per tutti sui vari attrezzi della ginnastica artistica
Sbandieratori	 Sband. e musici Leon Coronato	P .za San Rocco	 18.00	 Corteo ed esibizione
Ginn. artistica	 Fenati	P .za Garibaldi	 18:30	 Esibizione con rebaund (minitrampolini elastici)
Ballo	 Anthony & Gi.	P .za San Rocco	 19/20	 Esibizione danze caraibiche-liscio-break dance
Fitness	 Fenati	P .za Garibaldi	 19:15	 Esibizione di fit-box
Ginn. artistica	 Fenati	P .za Garibaldi	 20:30	 Spettacolo: esercizi a corpo libero, con rebaund, 
				    con attrezzi di ginnastica ritmica e fit-box
Danza	P rogetto Danza	P .za San Rocco	 20:30	 Spettacolo di Danza 
				    (Style Moderno- Jazz-Contemporaneo-Tango-Hip-Hop)
	 				  

DOMENICA 9 MAGGIO					   
Disciplina	 Società	L uogo	 Ora	 Descrizione

Nordic Walking	 G.M. Istrago	 Borgo Orientale	 9:00	 Corso di base con istruttore
Pallavolo	P olisportiva Aquila	P .za I Maggio	 9:00	 Finali torneo under 14: Pol. Aquila - AP Travesio - 
				P    ol. Montereale - Volley del Sanvitese
Atletica	 A.S.D. Trivium	 Villa Businello	 9:30	 Salto in alto, test di forza esplosiva e reattiva, Percorso 	
				    ad ostacoli, esibizione di marcia, lancio del vortex - 
				    Concorso: il ragazzo più agile, esplosivo, 
				    forte e veloce di Spilimbergo
Mountain Bike	 A.S.D. Trivium	 Villa Businello	 9:30	 Percorso ad ostacoli - competizione a tempo
Cani	 G.M. Istrago	 Borgo Orientale	 9:45	 Passeggiata con i cani per le vie di Spilimbergo
Basket	 Vis	 Via Duca d’Aosta 2	 10:00	 3 vs. 3, 5 vs. 5, gara di tiro
Auto & Moto	 Varie	 Via XX Settembre	 10:00	 Esposizione auto, moto e vespe d’epoca
Alpinismo	C AI	C orso Roma	 10:00	 Prove di arrampicata
Calcio	 Aquila - U.S. Spilimbergo	 Via Duca D’Aosta 1	 10:00	 3 contro 3 - Scuole calcio
Pesca sportiva	 Telisse - Nettuno	P .za Garibaldi	 10:00	 Esposizione Acquari
Pallavolo	P olisportiva Aquila	P .za Primo Maggio	 10:00	 “Raduno regionale minivolley: Pol. Aquila - Pol. Montereale
				    - Insieme per Pordenone - Pol.  SIGMA - Zoppola - Gis Sacile	
				    - Win Volley S. Quirino - Pallavolo Arzene-Valvasone	
Giochi da Tavolo	 Flus	C orte Broili	 10:00	 Tornei e dimostrazioni.
Quad	 Team Livenza	C asa dello Studente	 10:00	 Raduno, esibizioni e prove pratiche.

Tiro con l’arco	 Teodoro del Borlùs	 Vallo del Brojluzzo	 10:00	 Esibizione ed accosto alla disciplina
Judo e Sumo	 Fenati	P .za Garibaldi	 10:30	 Esibizioni
Scherma	L ame Friulane	C orte Broili	 10:30	 Prime Lame
Bocce	 Boc. Spilimberghese	 Via Cisternini	 10:30	 Accosto alle discipline
Judo e Sumo	 Fenati	P .za Garibaldi	 11:30	 Prova per tutti
Karate	 Fenati	P .za Garibaldi	 14:00	 Esibizione
Nordic Walking	 G.M. Istrago	 Borgo Orientale	 14:30	 Partenza escursione in Tagliamento con guida naturalistica
Karate	 Fenati	P .za Garibaldi	 14:50	 Prove per bambini
Cani	 G.M. Istrago	 Borgo Orientale	 15:00	 Dancing Dog
Nuoto	 A.R.C.A.	C entro sport. Favorita	 15:00	 Piscina a Porte aperte - Acquagym (15:15 / 17:15) - Animazione 3-6 anni 	
				    (15:30 / 16:30 / 17:30) -  Animazione 7-10 anni (16:00 / 17:00)
				    Sperimentazione di autosalvamento acquatico (15:00 / 16:00 / 17:00)
				P    rove di immersione (15:50 - 17:10)
				    Ingresso 3,00 (sotto i 4 anni gratis); il ricavato sarà devoluto all’Associazione Italiana Ricerca sul Cancro 
Arti marziali	 Fenati	P .za Garibaldi	 15:20	 Prove di difesa personale per tutti
Scherma	L ame Friulane	C orte Broili	 15.30	 Cadetti
Danza	P rogetto Danza	P .za San Rocco	 16:00	 Stage di Danza del Ventre
Ginnastica ritmica	 Fenati	P .za Garibaldi	 16:00	 Esibizione di ginnastica ritmica con palla, nastro, fune,	
				    clavette e corpo libero
Ballo	 Anthoni & G.	P al. del mosaico	 16:30	 Competizione regionale amatoriale danza sportiva
Danza	P rogetto Danza	P .za San Rocco	 17:00	 Stage di Hip Hop - Michael Jackson style
Scherma	L ame Friulane	C orte Broili	 17:30	 Master (over 30)
Ginnastica ritmica	 Fenati	P .za Garibaldi	 17:30	 Prova attrezzi di ginnastica ritmica per tutti
Danza	P rogetto Danza	P .za San Rocco	 18:00	 Balli di Gruppo
Danza	P rogetto Danza	P .za San Rocco	 20:00	 Esibizione di Danza

VENERDÌ 7 MAGGIO
Ore 20.30: Cerimonia di inaugurazione – con partenza della fiaccolata da piazza Duomo. In piazza Garibaldi discorso della autorità e concerto musicale.

... per continuare a passeggiare nella natura spilimberghese                                 visita www.comune.spilimbergo.pn.it e clicca “percorso naturalistico”


